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Àííà Ôàòååâà-Êàçàíöåâà - â ïðî-
øëîì âåäóùàÿ ñîëèñòêà Ìîñêîâñêîãî
àêàäåìè÷åñêîãî òåàòðà êëàññè÷åñêîãî
áàëåòà; òàëàíòëèâûé õîðåîãðàô,  àâòîð
äåòñêèõ áàëåòîâ “Ñíåæíàÿ êîðîëåâà” è
“Äâåíàäöàòü ìåñÿöåâ”, õóäîæåñòâåííûé
ðóêîâîäèòåëü ÷àñòíîé áàëåòíîé øêîëû â
Íüþ-Éîðêå, îïûòíûé ïåäàãîã, ïîñâÿòèâ-
øèé ñåáÿ ðàçâèòèþ êëàññè÷åñêîãî áàëå-
òà è äåòñêîãî òâîð÷åñòâà â ðóññêî-àìå-
ðèêàíñêîé îáùèíå íàøåãî ãîðîäà.

- Àííà, ðàññêàæèòå, êàê ñóäüáà ñâÿ-
çàëà âàñ ñ áàëåòîì?

- ß ðîäèëàñü è âûðîñëà â Ìîñêâå â ñå-
ìüå õóäîæíèêîâ, è â íàøåì äîìå òåìà èñ-
êóññòâà è òâîð÷åñòâà áûëà íåîòúåìëåìîé
÷àñòüþ ïîâñåäíåâíîé æèçíè. Â ðàííåì äåò-
ñòâå ÿ çàíèìàëàñü ôèãóðíûì êàòàíèåì. Ìîé
õîðåîãðàô, çàìåòèâ âî ìíå èñêëþ÷èòåëüíûå
áàëåòíûå äàííûå, íàñòîÿëà, ÷òîáû ìåíÿ îò-
äàëè â õîðåîãðàôè÷åñêîå ó÷èëèùå. Òàê â 10
ëåò, ïðîéäÿ êîíêóðñ 130 ÷åëîâåê íà ìåñòî, ÿ
áûëà çà÷èñëåíà íà ïåðâûé êóðñ Ìîñêîâñêî-
ãî àêàäåìè÷åñêîãî ó÷èëèùà, áîëåå èçâåñò-
íîãî êàê Àêàäåìèÿ Áîëüøîãî òåàòðà. Ýòî áûëà
îãðîìíàÿ ÷åñòü! Òðóäíî ïåðåäàòü, ÷òî çíà-
÷èò äëÿ þíîé áàëåðèíû âîçìîæíîñòü ó÷à-
ñòâîâàòü â ñïåêòàêëÿõ âìåñòå ñ ãðóïïîé Áîëü-
øîãî òåàòðà! Òàíöåâàòü ðÿäîì ñî çâåçäàìè
áîëüøîé ñöåíû!

- Êàê ïðîøëè âàøè øêîëüíûå ãîäû,
è ÷òî áîëüøå âñåãî çàïîìíèëîñü?

- Ýòî áûëè ãîäû
íåëåãêîãî òðóäà -
åæåäíåâíûå óðîêè
êëàññè÷åñêîãî, õàðàê-
òåðíîãî, èñòîðèêî-
áûòîâîãî òàíöà; äèñ-
öèïëèíû, ñâÿçàííûå ñ
òåàòðîì è ìóçûêîé, à
òàêæå îáùåîáðàçîâà-
òåëüíûå ïðåäìåòû.
Ïðåñòèæ Áîëüøîãî
òåàòðà ëîæèëñÿ íà
íàøè ïëå÷è. ×óâñòâî
äîëãà, îòâåòñòâåí-
íîñòü ïåðåä ïàðòíåðà-
ìè ïî ñöåíå, òåàòðîì,
ïðîôåññèåé áûëî ó
ìåíÿ ñ ñàìîãî  äåò-
ñòâà. Ñèëüíîå, íåèçã-
ëàäèìîå âïå÷àòëåíèå
îñòàâèëî îùóùåíèå
ïðè÷àñòíîñòè ê èñêóñ-
ñòâó, êîãäà ÿ åùå ñî-
âñåì íåîïûòíàÿ áàëå-
ðèíà,  çàòàèâ äûõàíèå,
âïèòûâàëà çâóêè àï-
ëîäèñìåíòîâ è çàðÿ-
æàëàñü ýíåðãèåé çðè-
òåëåé, ïîñëå óäà÷íî
âûïîëíåííûõ ýëåìåí-

òîâ. Íî áîëüøå âñåãî çàïîìíèëèñü ëþäè.
Ìû áûëè îêðóæåíû íàñòîÿùèìè àðòèñòàìè,
òàëàíòëèâûìè ëþäüìè. Ïðåêðàñíûé ïåäàãîã
è íåîáûêíîâåííûé ÷åëîâåê Ëþäìèëà Ñåðãå-
åâíà Ëèòàâêèíà, ó êîòîðîé ÿ âûïóñêàëàñü,
íàâñåãäà îñòàíåòñÿ äëÿ ìåíÿ ïðèìåðîì. Ó÷è-
ëèùå ÿ çàêîí÷èëà ñ îòëè÷èåì... Äàæå íå âå-
ðèëà ñâîåìó ñ÷àñòüþ. Ýòî áûëà ìå÷òà êàæ-
äîãî èç íàñ. Ìîé êðàñíûé äèïëîì áûë ïîä-
ïèñàí ñàìèì Þðèåì Íèêîëàåâè÷åì Ãðèãî-
ðîâè÷åì, âñåìèðíî èçâåñòíûì õóäîæåñòâåí-
íûì ðóêîâîäèòåëåì áàëåòà Áîëüøîãî òåàò-
ðà.

- Íàâåðíî êðàñíûé äèïëîì Áîëüøî-
ãî òåàòðà îòêðûë ïåðåä âàìè ìíîãèå äâå-
ðè. Ðàññêàæèòå, êàê äàëüøå ñêëàäûâà-
ëàñü âàøà êàðüåðà è ñ êåì èç èçâåñòíûõ
ìàñòåðîâ ñöåíû äîâåëîñü âñòðå÷àòüñÿ
íà ñâîåì òâîð÷åñêîì ïóòè?

- Ìîèì îäíîêëàññíèêîì áûë âñåì èç-
âåñòíûé Íèêîëàé Öèñêàðèäçå.  Ïî ñåé äåíü
ñîõðàíÿþ äðóæáó ñ âåäóùåé ñîëèñòêîé Áîëü-
øîãî òåàòðà Àíàñòàñèåé ßöåíêî. Ìíå ïîñ÷à-
ñòëèâèëîñü ðàáîòàòü ñ âûäàþùèìèñÿ áàëåò-
ìåéñòåðàìè, òàêèìè êàê Â. Âàñèëüåâ, Â. Óñ-
ìàíîâ, Í. Êàñàòêèíà, Â. Âàñèë¸â.

Â íà÷àëå ñâîåé ñîëüíîé êàðüåðû ÿ ðà-
áîòàëà íà îäíîé ñöåíå ñ Âëàäèìèðîì  Ìàëà-
õîâûì â Ìîñêîâñêîì àêàäåìè÷åñêîì òåàòðå
êëàññè÷åñêîãî áàëåòà, êîòîðûé ïîçæå ñòàë

Î ÁÀËÅÒÅ, Î ÒÅÀÒÐÅ,
Î ÄÅÒßÕ...
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õóäîæåñòâåííûì ðóêîâîäèòåëåì American
Ballet Theatre â Íüþ-Éîðêå, à ñåé÷àñ âîçãëàâ-
ëÿåò áàëåòíóþ òðóïïó Áåðëèíà. Çà ñâîþ äîë-
ãóþ êàðüåðó ÿ òàíöåâàëà íà ìíîãèõ ñöåíàõ,
ïîáûâàëà âî ìíîãèõ ñòðàíàõ ìèðà è ðàáîòà-
ëà ñî ìíîæåñòâîì çàìå÷àòåëüíûõ, òàëàíòëè-
âûõ ëþäåé. ß î÷åíü áëàãîäàðíà ñâîåé ïðî-
ôåññèè.

- ×òî æå âàñ ïðèâåëî ê ñîçäàíèþ
ñâîåé ñòóäèè?

- Ïðîäîëæàÿ ñâîþ ñîëüíóþ êàðüåðó â
Àìåðèêå, ÿ â êàêîé-òî ìîìåíò îùóòèëà ïî-
òðåáíîñòü ïîäåëèòüñÿ ñâîèìè çíàíèÿìè, ñâî-
èì îïûòîì è ëþáîâüþ ê èñêóññòâó òàíöà.
Ïîïðîáîâàâ ñåáÿ â ðîëè ïåäàãîãà, ÿ ïîíÿëà,
÷òî ýòî ìîå ïðèçâàíèå. À ñòóäèÿ,… ñòóäèÿ -

ýòî ìîÿ òâîð÷åñêàÿ ñâîáîäà. Â 2007 ãîäó
âûøåë ìîé ïåðâûé äåòñêèé ñïåêòàêëü “Ñíåæ-
íàÿ  êîðîëåâà”, à ïðîøåäøåé çèìîé ÿ óâè-
äåëà ñâîèõ ó÷åíèêîâ â äâóõ íîâûõ ïîñòàíîâ-
êàõ - ñêàçêå-áàëåòå “Äâåíàäöàòü ìåñÿöåâ” è
øîó-áàëåòå “Dance Nation”, ñ êîòîðûì íàøà
ñòóäèÿ äåáþòèðîâàëà íà Áðîäâåå. Ñìîòðåòü
ñâîþ õîðåîãðàôèþ - ýòî ÷óâñòâî, êîòîðîå
íå ñðàâíèòü íè ñ ÷åì äðóãèì. Âèäåòü, êàê
òâîè ìûñëè ïðèíèìàþò ôèçè÷åñêóþ ôîðìó
è îæèâàþò íà ñöåíå - ýòî íåîáûêíîâåííîå
îùóùåíèå, îò êîòîðîãî õî÷åòñÿ ñîçäàâàòü
âñå áîëüøå è áîëüøå. Ñåé÷àñ ÿ ïðîñòî íå
ìîãó ïðåäñòàâèòü ñåáå ñâîþ æèçíü áåç âîç-
ìîæíîñòè ñòàâèòü, áåç ìîèõ ó÷åíèêîâ, êîòî-
ðûìè ÿ î÷åíü ãîðæóñü, áåç ìîåé ñòóäèè.

- À êàê âû âûáèðàåòå ó÷åíèêîâ â
âàøó ñòóäèþ? Âîîáùå, ÷òî òàêîå “áàëåò-
íûå äàííûå” è êàê ïîïàäàþò â ïðîôåñ-
ñèîíàëüíûå áàëåòíûå âóçû?

- Ïðåñòèæ äèïëîìîâ ðîññèéñêèõ õî-
ðåîãðàôè÷åñêèõ àêàäåìèé òàê âûñîê, ÷òî
òðåáóåò îòáîðà áóäóùèõ ó÷åíèêîâ íà æåñò-
êîé êîíêóðñíîé îñíîâå. Ïðåæäå âñåãî, îöå-

íèâàþòñÿ ôèçè÷åñêèå äàííûå: âåñ, ãèáêîñòü,
ñòðîåíèå ôèãóðû è êîñòè, âûâîðîòíîñòü,
ïîäúåì ñòîïû è òàê äàëåå. Òàê æå âàæíû
ïðèðîäíàÿ âûíîñëèâîñòü, ðàçâèòèå êîîðäè-
íàöèè è, êîíå÷íî æå, ìóçûêàëüíîñòü. Íàøà
ñòóäèÿ îòëè÷àåòñÿ òåì, ÷òî ëþáîé ðåáåíîê
ìîæåò íàéòè âûõîä ñâîèì òâîð÷åñêèì ñïî-
ñîáíîñòÿì. Î êàêîì îòáîðå ìîæåò èäòè ðå÷ü,
êîãäà 3-ëåòíÿÿ ìàëûøêà â êðîõîòíûõ áàëåò-
êàõ ñòîèò â ïåðâîé ïîçèöèè ïåðåä çåðêà-
ëîì ñòóäèè ñ ãîðÿùèìè ãëàçàìè, ïðåäñòàâ-
ëÿÿ ñåáÿ íàñòîÿùåé áàëåðèíîé. Ýòîò îãîíåê
â ãëàçàõ è åñòü òî, ÷òî ìû èùåì, äëÿ ÷åãî
ðàáîòàåì.

- À åñëè ðåáåíîê íå ìå÷òàåò ñòàòü
áàëåðèíîé, à ïðîñòî ëþáèò ìóçûêó è õî-

÷åò òàíöåâàòü?
- Ïîòðåáíîñòü ê ñàìî-

âûðàæåíèþ åñòü ó êàæäîãî
÷åëîâåêà. Äàæå ó ñàìîãî ìà-
ëåíüêîãî. È ìíå êàæåòñÿ, ÷òî
ãëàâíàÿ çàäà÷à êàæäîãî ðî-
äèòåëÿ - ýòî ïîääåðæèâàòü
ýòó ïîòðåáíîñòü è ïðåäîñòà-
âèòü ñâîåìó ðåáåíêó âîçìîæ-
íîñòü âûðàñòè íå òîëüêî çäî-
ðîâûì è õîðîøî âîñïèòàí-
íûì, íî åùå è ïîëíîöåííî è
âñåñòîðîííå ðàçâèòûì ÷åëî-
âåêîì. Ìíîæåñòâî íàó÷íûõ
ðàáîò óêàçûâàþò - íè÷òî íå
ðàçâèâàåò ðåáåíêà óìñòâåí-
íî, ôèçè÷åñêè è òâîð÷åñêè
ëó÷øå, ÷åì çàíÿòèÿ òàíöåì.
ß ýòî âèæó íà ïðàêòèêå. Äåòè,

çàíèìàþùèåñÿ áàëåòîì, îòëè÷àþòñÿ îñîáîé
ãðàöèåé. Âåäü ñ ðàííåãî äåòñòâà çàêëàäûâà-
þòñÿ ïðàâèëüíàÿ îñàíêà è êðàñèâàÿ ïîõîä-
êà.  Çàíÿòèÿ òàíöåì ïîìîãàþò ðàñêðûòèþ ìó-
çûêàëüíîñòè è âûðàçèòåëüíîñòè, ôîðìèðî-
âàíèþ âêóñà è ñòèëÿ. Íî ãëàâíîå, ó äåòåé
ðàçâèâàåòñÿ äèñöèïëèíèðîâàííîñòü è ïñè-
õîëîãè÷åñêàÿ óñòîé÷èâîñòü.

- À åñëè ðåáåíêó, ê ïðèìåðó, äâå-
íàäöàòü, à îí íèêîãäà íå çàíèìàëñÿ
òàíöåì?

- Â íàøó ñòóäèþ ïðèíèìàþòñÿ äåòè âñåõ
âîçðàñòîâ. ×àùå âñåãî òèíåéäæåðàì èíòå-
ðåñíû êëàññû ñîâðåìåííîãî òàíöà. Äàæå òå
äåòè, êîòîðûå íèêîãäà íå çàíèìàëèñü òàíöåì,
íàñòîëüêî óâëåêàþòñÿ çàæèãàòåëüíîé ìóçû-
êîé, ÷òî íå òîëüêî ó÷àòñÿ ïîëó÷àòü óäîâîëü-
ñòâèå îò äâèæåíèÿ, íî è ðàçâèâàþòñÿ ôèçè-
÷åñêè, ñòàíîâÿòñÿ áîëåå îðãàíèçîâàííûìè,
äèñöèïëèíèðîâàííûìè è îäóõîòâîðåííûìè.
Ëþäè, íå ïðè÷àñòíûå ê èñêóññòâó, î÷åíü ÷à-
ñòî íåäîîöåíèâàþò ðîëü äâèæåíèÿ è ìóçû-
êè â ïñèõîëîãè÷åñêîì è äóøåâíîì ðàçâè-
òèè ÷åëîâåêà. È î÷åíü æàëü, ÷òî ñðåäè òàêèõ

ëþäåé - ìàìû è ïàïû, áàáóøêè è äåäóøêè.
Î÷åíü õî÷åòñÿ äîíåñòè äî âñåõ òåõ,ó êîãî íà
ïëå÷àõ îòâåòñòâåííîñòü çà äðóãîãî ÷åëîâåêà,
êàê âàæíî òî, ÷åì ìû çàíèìàåìñÿ ó íàñ â
ñòóäèè. Íå ìîãó ïåðåäàòü âàì êàêóþ ðàäîñòü
äîñòàâëÿåò ìíå ìîÿ ðàáîòà, êîãäà ó ìîèõ
ó÷åíèêîâ, áóêâàëüíî çà êàêèõ-òî íåñêîëüêî
ìåñÿöåâ çàíÿòèé èñïðàâëÿåòñÿ îñàíêà, óëó÷-
øàåòñÿ ïëàñòèêà è ìóçûêàëüíûé ñëóõ, ïîÿâ-
ëÿåòñÿ ìûøå÷íûé òîíóñ. Íî áîëüøå âñåãî
ðàäóåò òî, êàê äåòåé ñáëèæàþò êîëëåêòèâíûå
çàíÿòèÿ, êàê îíè ñòàíîâÿòñÿ áîëåå îòâåòñòâåí-
íûìè äðóã ïåðåä äðóãîì è ñ êàêîé ñàìîîò-
äà÷åé ðàáîòàþò íàä ñîáîé. Íàøè ó÷åíèêè -
ýòî ìàëåíüêèå àðòèñòû, óâëå÷åííûå îáùèì
äåëîì. Îíè ãîòîâû ïðåîäîëåâàòü ëþáûå òðóä-
íîñòè ðàäè âîçìîæíîñòè áëåñíóòü íà íàñòî-
ÿùåé ñöåíå è ðàäè ïðèçíàíèÿ çðèòåëåé.

- À ÷òî âû ãîòîâèòå ïîêàçàòü â áëè-
æàéøåå âðåìÿ?

- Óæå ñîâñåì ñêîðî, 20 èþíÿ, â òåàòðå
“Ìèëëåíèóì”, ñîñòîèòñÿ ïðåäñòàâëåíèå
“Stars R Us”. Ýòî îðèãèíàëüíîå øîó, ãäå íà-
ñòîÿùèå çâåçäû - íàøè þíûå àðòèñòû - ïðåä-
ñòàâÿò ìîþ íîâóþ õîðåîãðàôèþ, à òàêæå íå-
ñêîëüêî ëó÷øèõ íîìåðîâ èç ñóùåñòâóþùåãî
ðåïåðòóàðà íàøåé ñòóäèè. Ìû ìíîãî ðàáî-
òàëè íàä ýòèì ïðîåêòîì è, ÿ äóìàþ, ÷òî øîó
áóäåò î÷åíü èíòåðåñíûì. Îñîáåííî áîëüøîå
óäîâîëüñòâèå îò íàøèõ âûñòóïëåíèé îáû÷-
íî ïîëó÷àþò äåòè - âåäü ìîè ïîñòàíîâêè ñäå-
ëàíû äëÿ íèõ è îñóùåñòâëÿþòñÿ èìè.

- À ãäå ìîæíî ïðèîáðåñòè áèëåòû íà
“Stars R Ãs”?

- Áèëåòû íà íàøå ïðåäñòàâëåíèå ìîæíî
ïðèîáðåñòè â êàññå òåàòðà “Ìèëëåíèóì” èëè
çàêàçàòü ó íàñ â ñòóäèè. Òàêæå îíè ïðîäàþò-
ñÿ ïî Èíòåðíåòó íà ñàéòå
www.myconcert.us.

Ïðèõîäèòå, ïðèîáùàéòå ñâîèõ äåòåé
ê èñêóññòâó! Âåäü èì òàê íåîáõîäèìî âè-
äåòü êðàñîòó!

NIKA BALLET STUDIO
1708 Sheepshead Bay Rd.
Brooklyn, NY 11235
(718) 646-3334
www.nikaballetstudio.com

MILLENNIUM THEATRE
1029 Brighton Beach Avenue
Brooklyn, NY 11235
(718) 307-5656
www.myconcert.us
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